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کر تجمدت 


الممر المؤدى )3555 عم “cates”‏ 
على عمق 238( a‏ 


oil‏ يأخذ حمام الصباح 


NY یمکنها العمل و کل هذا البرد..‎ X 
۱ علیها‎ Ma المکان كبير‎ 
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مع كامل احوامی يا سيدى.. ولكن الحو بارد 
جدًا. ولا أحد يمكنه العمل 
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يجب أن يبقى هذا LAN‏ 
معى طول الوقت 


=< 1 
تفضل يا عم *دهب".. يبدو أن 
البرد عطل أجهزة الإنذار 


> نحن وأسماكى أيضًا. لن تصمد ف 
هذا البرد 


= هه 
هذه N‏ 
کیت یی من نا 
وا 
الجليد 
en‏ 


أرجو أن تكونوا يا سكان البط مستمتعين بالفتاه 9 
= القارص؛ OY‏ سيستمر من الآن.. وال الأبد 


واحد فقط.. لو A)‏ 
المزيد من المعلومات 
اسألوا *دهب" العجور 


ی 


FI Vul إنهم یلوموننی‎ 


*مدينة البط"؟ أنقذون 


اسمع.. أليست مصانعك يا *دهپ* 
تنتج متفجرات قوية للمناجم؟ 


سأدخل بيانات هذا الانفجار على الکمبیوتر؛ 
لأرى النتانج. ریما يكون الحل أصعب 
onl »‏ من المشكلة نفسها 


ودمار كامل لكل «مدينة البط» وسكانها.. 


يبدو أن "Liga?‏ تغلبت ¿do‏ هذه المرة. 
لا يمكننى ترك *مدينة البط* تتجمد 
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تكفى؛ لوسل جبل الثلج 
إلى الغلاف الجوی 


هذه الكمية من المتفجرات 


Di 
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سنفعل أى شىء لمساعدة البطل 
الذى سينقذ المديدة. | 


يجب أن نحضر الزلاجات نفسها.. 
قد تكون مفيدة 


الوضع لا يطمئن.. لن نصل ق 
الوقت المناسب 


سأترا ك الطائرة على الطيار SM‏ 
وأذهب لأفتح الياب 


Y 8‏ أخيرًا سأنت 
AN‏ 2 من هذه المهمة 
Y‏ 2 


انه 3 1 
إنه قريب جذا من | 
يجب أن أطلق الفعاع  o‏ 


i‏ أصدقاؤنا الكيس 
اضر ٩ isena‏ 
الدینة.. 


ة الفنية. 
خسارة أن نذيب هذه التحفة الفني 
خسارة أن نذي 


الكنى أريد استعادة قرشی 


JLS) الي‎ 


3 
منث بداية الشتاء ونحن نتناول لا اعد يعلم تحديدا 
البرتقال .. ولكننا نتناوله فقط 1 من هم اول من صرفوا زراعة 
كفاكهة لذيذة الطعم دون أن نعرف أشجار البرتقال ..ولكن البعض يعتقدون 


أن كلمة برتقال مشتقة من كلمة «JU pay‏ على 


ائده الكثيرة الجميلة E‏ 1 
واد ای أساس أن البرتغاليين أول من جلبوا معهم زراعة 


تعالوانستكشف ثمرةالبرتقال | س ا ا ۶ 
لنعرف كم هی صديقة مفيدة وان كنا أثناء رحلاتهم البحريّة الكثيرة. وهناك جاتب آخر من 
Y‏ نعرف ذلك.. الخيراء پعتقد أن «الصین. هی إلموطن الأصلى للبرتقال : 


وسبب هذه النظرية هوإحدى الذراسآت الصينية التی يرجع 
تاريخها إلى عام 2200 قبل المیلاد. : وتقول الدراسة ان آهل 
الصين أول من عرفوا البرتقال وعرفوا فوائده الصحية 
والغذائية Age Shall y‏ واستعملوا حتى قشوره وأزهاره 
وقدثبت 7 هي علاج آمراض غديدة- 


قبل الميلاد لبلاد :الهندء وءالیابان؛ 
وجزر,الملایو ر :ثم انتقلت 
. زراعته من ن فى القرن 

الثامن إلى «مصرء و:هلسطین, و«لبنان» 

و,سورياء ومتها إلى دول چنوب hath‏ 
ر فى آواشل القرن الخامس عشر 
Ál‏ أثناء الحروپ الصليبية. 


فوالده الفذالية . 
یحتوی البرتقال على نسبة عالية من 
الماء والفیْتامینات|. ب1 : ب2:ج i‏ وأملاح 
معدنية آهمها البوتاسیوم والکالسیوم والحدید 


والفسفور. í‏ 
cody‏ الابحاث أن تباوث برتقالة واحدة بعد 
وجبة الطعام يساعد كثيرا على سهولة وسرعة 
الهشم. كما يعمل على زيادة تنشيط إفرازات 
المعدة وخاصة خميرة الينسن.. كما 
پساعد على فتح الشهية إذا أكل 

قبل الوجيات - 


n 


أكدت اندراسات الطبية الحديثة أن 


البرتقال يقاوم البكتريا الضارة بالجسم 


ويساعد على de‏ شفاء الالتهابات 


E‏ والتنام الجووح.وتنظیم درجة سيولة 
M 1‏ = لي الدم؛ كما اهالح مرض الإسقربوظ 
والتیضود وخعظم التهابات الجهاز 


التنضبى والیرد, 
وللبرتقال قدرة على خفض درجة 
الهرارة عند الاصابة پالحمی وتقلیل 
حالات الئزیف وحماية الجسم من ارتفاع 
نسبة الکولیسترول فى الدم ومقاومة 
السمثة. 


سيارتى معطلة. Lily‏ ذاهب 
إلى مقابلة عمل ق شارع "الميناء* 
الساعة الثائية والنصف 
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أوصلت Sel‏ هناك هرة للد کتور gala"‏ 
8 لو أن الرجل سيعمل هناك يجب أن يلبس جیذا 


جاءتنى هدية ولكنها أكبر من 
مقاسی. إنها تناسبك Ue‏ يا "فستق؟ 


H 3 ۲ 


أنا آست أن 
أوقف السيارة 
بالقرب من الحفرق 


. هاهاهاه. رائع الوظيفة لكر 
أنا أحتاج لمغرج مضحك و سير 


خن الجاسوسية : 
«بطوط» یتدرب على فتون الجاسوسية؛ وقد f‏ 
وعد الاولاد بخمسة جنیهات اذا تمکنوا من 
اللحاق به.. هل نجحوا؟ هل تراهم؟ | 
l‏ 


pál‏ لؤلؤة 
,میکی, و.ميمى؛ يستمتعان بالإجازة ويصيدان BEN‏ 
وطلب منها «میکی» n‏ 
أن تختار واحدة من 
اللؤلؤتين فى الوسطء 
و.ميمىء تريد أن 
تختار الأكبر. . حاول 


a 
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rip و‎ T ی‎ REET 
تحوى الأرقام. فما هما الرقمان اللذان يجب أن تضعهما‎ 
فى المربعين الفارغين: بحيث يبقى التسلسل منطقيًا مع‎ 


المربعات الأخرى؟ لا تستعجل الحل. يجب أن تجد التسلسل 
المنطقى أولاء فإذا وجدته كنت LISS‏ واذا تظرت إلى الحل 
لاحظت السهولة. 


| : مستقبل ,بطوط, كنجم سینمانی انتهى 
ES |‏ قبل أن يبدأ. رتب الصور لتعرف ما حدث. 
p 4‏ ۳ 

e e = = = 3 2 0‏ نما 
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کف > فوازير 
N ä‏ 1 من هو الشخص الذى يكون I‏ 
رأسه أعلى من النجوم؟ I‏ 
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یکون صعبًا جذا.. الآن على «زیزی, أن N‏ 
تفك الخیوط المتشابکة.. هل يمكنك 


حتی عندما يلعب «زيزو, فى السيرك لا يستطيع ] 
أن يتوقف عن التفكير بالمنطق. هذه الكرات لها 


e O?‏ و 


4 من کرت شلات p‏ 


*الديناميت* الذى اخوعه 


*نوبل* عبقرى Mad‏ 


کما ترى يا 'عبقرینو'. ؟لافانیا؟ 
عبارة عن جزيرة ب ركائية. ولإنقاذها يجب 
أن نفجر الحائط الشمالى للبركان 


والطرق ضعيفة ولن 
رتتحمل الجرارات ALGA‏ 


رائع يا عبقرينو“. أنقذت المدينة. 
أنت فعلاً تستحق كل الشكر 


poop) 


من أجمل إبداعات الطبيعة.. الزهور.. ألوان ربانية ترسم لوحة رائعة الجمال تزين الدنیا بتناسق جمیل يعزف 
سيمفونية من الألوان.. تزين الزهور حدائقنا وشرفاتنا وبيوتناء وتشاركنا كل أفراحنا ومناسباتنا السعيدة. 

عرفت «مصرء منذ القدم العديد من أنواع الزهور التى اشتهرت بها؛ وذلك لتربتها النيلية الخصبة ومناخها المعتدل طوال العام. 
وقد وجدت رسوم لأنواع مختلفة على الآثار الفرعونية؛ هما يدل على اهتمام الفراعنة بالزهور وزراعتهاء وریما مدلولاتها أيضًا. 
ومن أبرن وأشهر الزهور الفرعونية زهرة اللوتس التى اتخذها الفراغثة رمژا وشعارًا للجيش. ومن أشهر الزهور الصریه؛ ۳" 


الورد البلدى: 


زهرة رائعة الجمال عديدة الألوان وتلقب ب«ملكة ga‏ لما تملكه من 
شكل جميل ورائحة ذكية. 


زهرة اللوتس: 

زهرة صفراء جميلة يعلوها بعض البقع الجقتراءناولها فوائد علاجية 
حيث ختوى على مواد مضادة للتشنچات ومضادة LE)‏ للالتهابات. 
وهی زهرة قصيرة العمر ولا تدوم طوبااً بعد قطفها. وهناك منها زهور 
زرقاء اللنون تسمی «ملكة العطور». 


شجيرات قصيرة أوراقها على هيئة أقراص. وزهورها بيضاء أو 
پنفسجية." وهی أيضًا قصيرة العمر ولا تدوم طويلاً Say‏ قطع 
سیقانها: ولذلك يراعى وضعها فى الاء مباشرة sl‏ تقلها بعد (gad‏ 
في ورق؛ لحمايتها أثناء النقل. = == 


النرجس: 

أوراقه تشبه الأقراص الخماسية أو السداسية. وتتوتج/الضرع زهرتان 
كبيرتان لونهما „us‏ بقطف فى الصباح البأكر: حيث تكون 
رائحته أقوى ما يكون. 


الكاميليا: 
نبات شجيرى تنبت آزهاره ad‏ الربيع والشتاء. وأزفاره وردية أو حمراء أو 
بیضاء. یعیش فى الظل ولا يحتاج لضوء كثير ويزرع من سبتمبر إلى 


فبراير من كل „ple‏ 
ML‏ _ 


الصفصاف: 

شجرة كبيرة تنبت على الشوارع 
والسطحات الائية. ترتقع ناحو عشرین 
مترًا. أزهارها بیضاء وأحیاتّا صفراء.. 
تزین الشوراع والطرق والبنایات. 
¿gula‏ 

نبات جميل اسمه العلمى «بيلادونا». وينبت فى 
اخارة والعتدلة. وهو عشب ولیس e‏ جنوره BAS‏ 
وساقه قوية منتصبة وأوراقه بيضاوية الشکل. زهور ست 
الحسن على شکل جرس أحمر جمیل, ولها ثمار ولکنها 
سامة. SÍ‏ وتستخدم فقط لانتاج البذور 


البردى: 
نبات طويل الشیقان من العائلة الخيمية یثبت فى المستنقعات 

فى الدلتا. جذوره تتعمق فى الطين. أما أزهاره فعلى شكل خيمة 
ذات أحراش كثيفة وتشبه قرص الشمس. استخدم البردى فى 
صناعة ورق البردى للكتابة. وكان يسمى بالورق „SL‏ وهو نبات 
دائم الخضرة. ولايزال هذا النبات موجودًا ac iio‏ الفراعنة فى 
بحر «الغزال» جنوب نهر النيل. 

الأقحوان: 

زهرة bgal‏ اصفر ناصع. وأوراقها بیضاء. ومعناها «البنت الشابة», 
وعرفت بقدرتها علی مقاومة الحمى. والأقحوان ذو ساق قائمة 
متفرعة وأوراق إبرية لونها رمادى مخضر. وتنتهى الفروع ببراعم | . 
الزهور بو النبات من 5 إلى 15 سم. 
السوسن: 
تبات برى جميل يستوطن ضفاف الأنهار الصغيرة. وله رائحة تشبه 
رائحة البنفسج العطرية. وإذا ما اختلط ببرادة الحديد يعطى حبرا 
يستعمل فى صباغة الإنسجة. ويصل طوله من 60 ¿Y‏ 100 سم. 


ابنة الشمس: 

هر شجرة القطن. أطلق عليها القدماء هذا الاسم؛ لانها لا تنمو وتزدهر 
٠‏ إلا تأشعة الشمس القوية, وكلما زادت حرارة الشمس زادث اخنیوط 
النتجة قوة وبياضًا لهذا تغلب زراعته فى الناطق الاستوائية. 
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اهدأ يا عزيزى.. حقيبتى 
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أخذت «هنونة» تتأمل العربة 
وتقرأالعبارات المکتوبة: 
«الصبر طيب»» «الرزق على الله»» 
«بالهناء والشفاء» «كن مع الله . 
وضحكت وهى تقرأ: ركل 
كشرى واوع تکشر لی» ,هذا 
من فضل ربی». عربة الكشرى 
نصفها مصنوع من الخشب 
کای عربة ید. AISI‏ مدهون 
بطلاء آخضر مرسوم عليه 
مربعات ومستطیلات باللون 
الابیض مکتوب علیها العبارات 
باللون الاحمر آما الجزء العلوی 
فمصتوع من الزجاح المزخرف 
بالاألوان» وتظهر من خلاله 
صوانی الکشری, ویقطی الزجاج 
سقف خشبی اسمه الطربوش 
ملون بالاصفروالاخضر 
والاحمر والابیض. 

سالت «ناجی عبد الدایم» 
باشع الکشری عن عربته.. 


پرسمها: las)‏ شاکر 


كنت فى جولة فى شارع «السد» ب«السيدة زینب»؛ عندما لفت 
نظر «هتونة, جمال عربة الكشرىء كان صاحب العربة يقف 
خلفها ويده تعمل Ac pus‏ تغرف قلیلا من الأرز ثم العدس 
والمكرونة؛ ويضيف قليلا من حلقات البصل.. ثم يرج زجا 
يضع منها قلیلا من «الدقة» ثم قلیلا من الصلصة والشطة.. 
ويقدم الصحون لمن تجمعوا للغداء حول عربته؛ قالت «هنونة»؛ 
«يعجبنى يا ALS‏ بائع الكشرى.. رأيته فى مسلسل «لن أعيش 
فى جلباب آبی»» كان اسمه ,سید, وكانت تساعده أخته «فاطمة». 
الممثلة «عبلة كاملء Li.‏ يعجبنى تمثيلها > . كانت تطبخ 
الكشرى فى حجرتها وتبيعه مع أخيهاء؛ قلت: Sad,‏ كان مسلسلا 
جمیلا عن قصة للكاتب الرائع إحسان عبد القدوس,. 


وصانعها.. قال؛ ,العربة هی 
رأسمالى.. ويصنعها تجار اسمه 
«أحمد» بشارع «الجمالیة».. 
لکن موجود نجارون فى آماکن 
مختلفة؛ وأشهرهم نجار بالامام 
الشافعی؛.. وشرح لنا وهو يشير 
إلى الجزء الخشبی: «بطن العربة 
أو آرضیتها به مكان يوضع عليه 2 
تتور». سألت «هنوتة, تستوضح: 
«تنور؟» فقال: «التنور عبارة 
عن أسطوانة واسعة بداخلها 
موقد. توضع عليه الصواتى 
ليسخنهاء وعربة الكشرى تكون 


Ladla‏ مقفلة بزجاج Laie‏ للاتربة 
أوالحشرات؛ ویفصله على مقاسها 
بائع الزجاج» ویضیف زجاجا 
gle‏ لتجمیلها حسب الطلب؛ 
بعد ذلك يأتى دور الخطاط 
يكتب لكل واحد ما يحب وما 
يطلبه من العبارات؛ ممكن مثل 
شعبی. ممكن نكتة أو حكمة أو 
آية قرآنية,. سالته: «و٫التتور»‏ 
والحلل09 

قال: «نشتریها من «باب 
الشعرية»ومعهاصحون 
بلاستيك أو ألومنيوم والمغرفة 
والملاعق».. سألته (Agia,‏ 
باهتمام: «وأختك تطبخ كما فى 
المسلسل5!,: ضحك وقال؛ Sh‏ 
واحد زوجته تجهز معه الكشرى 
فى البيت أو أخته» وبعدها ينقله 
على «¿Aja‏ 

رددت «هنونة, بعدم فهم: 
JAN,‏ «یعنی العربة. 


الكشرى5!.: ضحك وقال: lada,‏ 
أسلق فى اليوم «شيكارة» مكروتة؛ 
يعنى 20 کیلو؛ وعشرة كيلو dl‏ 
أغسله وأسلقه ثم أصفيه من 
الماء» وأطهو 5 كيلو عدس: Lal‏ 
حمص الشام gaid‏ فى الماء 
طول الليل ويسلق فى الصباح» 


يعنى أجهز كل شىء وحده» ثم 


(2 أجهزالصلصة بالثوم والطماطم؛ 


لكن الصراحة عندنا محل قريب 
يبعث لى الكشرى بشكل مستمر 
من 10 صباخا حتى 7 مساء». 
وقال: «لکل مجتهد نصیب؛ 
الواحد يبدأ بعربة الکشری». 
ترکنا «ناجی, وعربته الشعبية 
وذهبنا إلى مطعم الکشری المشهور 
ووقفنا نتفرج على ,محمد محمود» 
وهويقف وسط «تنورء عليه 
مكرونة وآخر عليه عدس بجبة 
وثالث عليه oY!‏ وأمامه Alo‏ 
البصل وحلة الصلصة وحلة ثالثة 
بها حمص الشام.. وهو يعمل بهمة 
ولا تفارق الابتسامة وجهه؛ رحب 
بنا وقال dl‏ يعمل طباخا بيومية 
عشرين جنيها وقال؛ «نعمل 24 
ساعة وردية من7 صباخا حتى 7 
مساء؛ بعدها يستلم زميلى العمل 
من 7 مساء إلى 7 صباخاء وأهم 
شىء فى الطباخ أن يكون مه 
حلوًا فى الاکل». 
سألته «هنونة, بفضول: «لکن 
عندك كميات أكبر من عربة 


وأضيف إليهاالبهارات. 
كسبرة وكمون وفلفل . 
وبعدها أخرط البصل 
¡ALS‏ وأقليه فى 

الزيت وأضعه فى مصفاة. 
وعندما أجهز صحن الكشرى 
أخلط الأرز بالعدس ومعهما 

المكرونة» وأضيف حمص 
الشام وأجمله بالورد».. صاحت 

«day Ly «هنونة» بدهشة:‎ 

ضحك وقال: «البصل عندنا اسمه 

الورد.. بعد ذلك نضيف ,الدقة» 

وهی خل وليمون وثوم مفری 

وطبعا الشطة على كيف الزبون؛ 

يعنى اختیاری». 

سالته«هنونة»:,والناس تأتی‌وقت 

الغداء تجد کل شىء DA‏ 

قال ,محمود» ضاحگا: «الناس 

تفطر کشری.. أوتتغدى کشری.. 

أو تتعشی کشری.. الکشری يؤكل 

فى أى وقت.. وأنا أجهز الثلاث 

وجبات.. کل الناس ياست «هنونة؛ 

تحب الکشری.. حتی الاجانب؛ 

يأتينا سياح أجانب وسیاح 

عربء.. قلت د,هنونة»: Sad,‏ 

الأجانب يحبون الکشری.. حتى 

إن بعض المصريين المهاجرين 
فتحوا مطاعم للكشرى فى 
بلاد المهجر فى «أمريكاء 
و«كنداء و,أسترالياء وغيرها 

من بلاد «أورياء. Bioy‏ 

انتشرت . بالاضافة لعربات 


= S 


الكشرى الجميلة . مطاعم راقية 
ومشهورة للکشری فى ٫الدقى»‏ 
ورالمهندسین, و,الزمالگ: 
ورمصر الجديدة, فى ,القاهرة» 
وباقی المدن المصریة.. وبعض 
الفنادق الکبيرة تلحق بها عربة 
کشری جميلة لجذب السانحین 
وتعریفهم بالطعام المصری.. 
والآن أصبح من الممکن توصیل 
وجبات الکشری للمنازل؛.. 
قاطعتنی «هنونة» بسرعة: Y,‏ یا 
تيتة لن استطیع الانتظار لاکل 
فى المنزل؛ عصافیر بطنی بدأت 
تزقزق من الجوع.. ومن منظر 
الکشری الشهی.. أكيد ستدعیننی 
يا تيتة لنتغدی کشری».. قلت: 
lade,‏ يا هنونة»؛ وقال «محمود»: 
«المحل نور؛ يا ألف مرحبا... 
وقلت د,هنونة, «ونحن ناكل 
الکشری اللذین: ,الکشری أكلة 
كاملة يا «هنونة, فیها كل العناصر 
الغذائية. ودهونها قليلة؛ یعنی 
أكلة صحية». 

قالت ,هنونة»: ,«أريد أن أتعلم يا 
تیتة.. ونطبخ کشری فى بیتنا,. 
قلت: ,ساعلمك يا «هنونة» وندعو 
كل أفراد العائلة.. قالت ضاحكة: 
ASÍ,‏ هنية تقضی مية». 


ب | = = — ae‏ 
أمارورطة!! i‏ 
أمارورطة!! 

«بطوط, هى ورطة اخقيقية ساعده ليعرف الرق | 


الذى سيفتح الباب» عليك أن تعرف عدد الثعابين 
وتجمع عليه عدد أرجل «السحالی»؛ ثم تضربه فى | 

عدد العناكب» وأخیزا اقسم الناتج على عدد الفئران 
وأضف عليه عدد الحشرات. 1 

oe SE SE ee ee 
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ذهب «بطوط؛ للمصور لیأخث صورة لنفسه. ولكته 
استخرج له ثلاثة «نیجاتیف»؛ ولكن واحد فقط منها 
هوالمطابق للحقيقة؛ يا ترى أى واحد؟ 


«زیزی» مسئولة عن قسم 1 
المفقودات.. ساعدها لتعید 


cat ۲ 


۱, gt ee 
Ot tn ۱۳۸۵ ven يكب‎ und 
WER) FR يجيي يصن مهم‎ 
fan ET رامع دبا نين‎ 
ob 


OS 
meto: 


Ios ۰ 
IES و‎ mn Ia ۱۳۳۹۸۰ 2) 
15 ۶۹ Mar 

er 7۳99 وه‎ dr 
IRM EEL مجم‎ erm TH = OF +t Ye “Tp 1 
۱5۳۱۲ خن وی‎ NL OT بون شور‎ 


۱۳۳ کوک )سم ف‎ El 
گنت‎ MO 


0۱۳۳۹ | Slam 


البذور Lala‏ النوافذ 
a‏ وطلينا السور 


Y, .‏ أعرف كيف تفعر. انظر ماذا طلب منى 
أولادى أن أشوى لهم 
إنه ضرب “موكو توتو' با سبد. 5۵۷ 
مصنوع هن بلاستيك وی | 
y‏ 


نعم.. من 


هذا ليس كل شى... لقد بنى أولادك ملعب 1 , نعم 
ure‏ توتو* الخاص | الأنابيب القديمة 
صح 


وأشياء كهذه 
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بمجرد أن يبدءوا التنافس سيحتاجون ال 
pe‏ أشياء إضافية 


al 
لماذا لا يلعبون الرياضات‎ 


۳ الأهريستحق امحاولة. ولكده‎ Y 
i العادية التى تعودنا علیها ؟‎ 


وجدتها. سأقنع الأولاد 
یحتاج أن نکون صبورین ¿o‏ 


أن الریاضات التقليدية 
ممتعة۱ 


أعرف أن هذا محزن. ولكن عندى 
فكرة جيدة. أفكر ن. 


لیس كافيًا أن تتدربوا على 
هذه "الكوتوموتو" 


أنتم تحتاجون إلى تدريبات / دعونا نسمع کلامه لفوة- لو | .. ريما یشوی دنا 
حركية كافية. ومهاراتكم | Gol‏ لعبة *ساكونا توتو “ y‏ المعدات الحقيقية 
£ 


إذن تتذ كرون الألعاب 


— 7 
يا أولاد.. لو كنتم تريدون أن تصبحوا 
ماهرین ق ال" سيكو تاتا" 

هذه يجب أن تتدربوا Mor‏ 


هذه المحطة الثائية ون 
تدریبنا يا أولاد 


N 
انسحبت بعض الفرق» ولهذا ستلعبون‎ 
مع فريق احتیاطی آخر‎ 


المباراة ف النادى 
الجديد الساعة 4 
¿ON |‏ 


ربما معك حق.. ولکن 
*الساكونا توتو" همتعة IN‏ 


۲ اختیار کم ضمن فرق المتدافسین ق‎ sam 
کونا توتو"‎ Lal? مسابقة‎ 


المباراة يا أولاد.. سمعت 
أن معداتهم فاشلة 


e. 
[EAS 


: 7 
ابتعد عن طريقى یا 
“دقدق".. سافوی لأولادى 


سيفتح محلا آخر وى *مدينة الود”.. رحل فن قطار 
الساعة الواحدة مع بقية المعدات 
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2 FEF. t 
حاولت |فداعی أنك استسلمت / کلام فارغ. أنت صاحب خطة كرة‎ 
لتحضر المعدات لأولادك القدم والتنس السخبفة‎ 


7 
ERIS 4‏ يجب أن تشتريا تذكرتين ل" مدينة الور“ Ys Mo‏ 
أدوات المنافسة *السوبر» | دهیتکما خارج القطار 


¿o ES 


دب باسرع وقت ممكن 
4 


7 
ولكن البطولة انتهت.. مباراتنا 
fees Ray» ua‏ اللعب هناك 


bias q‏ یا أصدقائى تفیل نادى «أصدقاء 
E‏ ميكى».. سننشر اليوم بعض صور الأصدقاء 
|| الذين أرسلوا W‏ کوبونات الاشتراك, وایضا 
wag‏ مساهمات أصدقائنا الذین سیدخلون 
نادى المبدعين؛ لأنهم أرسلوا W‏ إبداعاتهم 
F‏ من قصة أو رسم أو شر gl‏ تصوير.. سنرسل 
E‏ لكم بطاقات العضوية Us‏ وفى انتظار 
مساهماتكم وموضوعاتکم الصحفية 
لننشرها فى نادى «مراسلو ميكى». 


جد جب SSS‏ 


صديقنا «أدهم حجاج أمين, . 11 عامًا . البحر الأحمر 
. أرسل لتا قصة مصورة ل«بطوط؛ رسمها ولونها بتفسه 
بمساعدة اخوته.. «ادهم, فاز بالمرکز الثانی على ادارة 
Ñ |‏ «سفاجاء التعليمية لصف السادس الابتدانی. للاسف لن 
| نستطيع نشرالقصة كاملة GY‏ المكان لن یکفی, ولكننا نعدك 
ia, "le t |‏ «أصدقاء میکی». 
ty es 7‏ 5 
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ee‏ سرح ساسك 
4 أعوام - الابراهيمية - (سكندرية 


با میکی فیکی أشهر وأظرف شخصیان 
میکی يا اسم خالد فى فؤادى 


احذر.. لا تمنع العطاس 


تقول الأبحاث العلمية إن سرعة الريح التى تخرج من فم الانسان 
أثناء العطس قد تصل إلى 160 كم فى الساعة؛ فكيف يمنع الانسان 


هذه العطسة من الخروج ويتركها ترتد داخل الجسم؟ 
Mai‏ تضره؟ 


هذا ما يحذر منه الأطباء فيقولون إن هذا قند يؤثر على أعضاء 
الجسم المختلفة إلى درجة كبيرة قد تسبب الشلل: إن الله Y‏ 
يخلق شيا عبتا ويجب عدم مقاومة العطاس؛ لأنه ينظف الأنف 
والمجاری الهوائية؛ وينصح الأطباءً الناس بألا يلتفتوا بقوة مفاجئة 


عندما يعطسون؛ حتى Y‏ يحدث التواء فى الرقبة. 


اجمل نخلة فى الوادعا 
ميكى يا أجمل نخلة فى الوادى ميكى يا أجمل رواية من رواياتى 
ميكى يا أروع مجلة قرأتها لو علی أخليكى حضارة من الحضارات 
يا ميكى فيكى أغلىالمعلومات 
وهداياك ذكرى من أعز الذكريات 
وبشخصيانك بيحلى الاستمتاع بيكى ميكى يا أجمل نخلة فى الوادى 


رئيس مجلس الإدارة 


محمد أحمد ابراهیم 
رئيس التعرير مدير التعرير 
gaia‏ . داليا محمد إبراهيم 
الب مدير التعرير المدير it‏ 


أمل فرح عبد العزيز إبراهيم 
سکرتیر التعربر: ريهام زكريا 
المعررون 
هبةمحمود - عاطف عبدالفتاج 
al}‏ محمد إبراهيم 


التحرير والمراسلات؛ 
اصن .ب. 6 إمبابة ‏ الجيزة ‏ مصر رمز بريدى 12411 
mickey@nahdetmisr.com‏ 
Fax:02/33042641‏ - 10102/33042682 
خدمة customerserviceGnahdetmisr.com Sai‏ 
سمر النسخة داخل جمهورية مسر العربية 3.5 چنیه مصری 
سمر النسخة خارج جمهورية مصر العربية دولار أمريكي 
الاشتراكات 
الأهرام. شارع الجلاء.القاهرة. البريد الإلكترونى 
subsc@ahram.org.cg‏ 
"el:02/27704435 - 02/27704565 - Fax:02/27704535‏ 
من 16| جنا مصريا 4 مدد مجلة نک ؛ 1| موب میکی 


اتصف سنوی 4 ei‏ مسر[ عد مجلة مکی + سوير ميك 
٠‏ ريع نوی 14 جني سر !| عد مجلة ميك ٠١‏ سوپ یگ 
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